Claude PAGES

Accompagnateur en Montagne Vous Propose

Randonnée & Volcanisme
en Auvergne

Un séjour randonnée a la Ferme des Prades (Cézallier)

Theme : le volcanisme auvergnat
Du 1 au 7 mai 2011

Fiche technique n° 1118

L’Auvergne compte de nombreux volcans, des volcans bien différents les uns
des autres, d’origine différente, de formation différente, de structure
différente. Pour les curieux de volcanisme ... les amateurs de liberté et de
grands espaces,... bienvenue en Auvergne.

Chagque jour nous irons sur un volcan différent, nous foulerons les pentes du vieux strato-volcan du
Cantal, le plus grand d’Europe, le saviez-vous ? Nous cheminerons sur les immenses coulées de
lave du Cezallier ; nous descendrons dans le cratére d’un tout «jeune », 6 mille ans
impressionnant ! Nous découvrirons un « vieux », ... 15 millions d’années ! Nous mettrons des
noms sur tous ces volcans, nous dévoilerons leur histoire. Nous aborderons aussi la perle des
volcans, le Pavin, un lac de cratére, sa formation est étonnante !

Hébergement en Chambres et Table d’hétes a la Ferme des Prades.

La ferme des Prades est située, a 1100 m. d’altitude, a Landeyrat (Cantal), sur un de ces volcans auvergnats, le
Cézallier. Haut lieu d’estives en été, la race de vache Salers y est reine. Nous sommes la sur les zones
fromageéres AOC du Salers, Cantal, Saint-Nectaire et Bleu d’Auvergne que nous pourrons déguster sans
modération.

Frangoise et Philippe VAUCHE seront ravis de vous accueillir dans leur demeure, ce fut celle du confesseur de
Napoléon Bonaparte, I’Abbé de Pradt. Cette derniere fut reconstruite par ses soins sur les ruines du chdteau
familial des Prades détruit a la Révolution.

Frangoise ne manquera pas de vous faire découvrir sa cuisine auvergnate. Elle n’utilise que des produits
du terroir, vous pourrez en découvrir les saveurs vraies et authentiques.

Allez visiter le site www.fermedesprades.com pour découvrir les charmes de ce lieu.
Les personnes seules seront regroupées en chambre de 2 ou 3, sauf demande de single avec un supplément de 102 €

Niveau randonnée : Facile

Randonnées de 6 heures de marche maximum par jour sans difficulté technique.
Dénivellation de 400 a 750 métres a la montée.



Le tarif

Prix du séjour par personne : 560.00 €
Assurance — facultatif - (2.85%) : 16.00 €

Total : 576.00 €

Ce prix comprend [’hébergement, les repas avec les boissons, [’encadrement, les transferts en bus et la
taxe de séjour de l’accueil a la dispersion selon la fiche technique n°l118. Ne sont pas compris : les

dépenses personnelles.

Dimanche 1er mai

Lundi 2 mai

Mardi 3 mai

Mercredi 4 mai

Jeudi 5 mai

Vendredi 6 mai

Samedi 7 mai

Le programme

Chaleureux accueil a la Ferme des Prades vers 19 heures, présentation du séjour,
découverte des apéritifs locaux, repas.

Transfert en minibus jusqu’au Montcineyre, un volcan tout jeune, le dernier né,
pense-t-on ? Son édification a barré une vallée formant le lac du méme nom.
Cheminement jusqu’au lac Pavin, la perle d’Auvergne; ascension du puy
Montchal pour descendre dans son cratere. Retour a la ferme des Prades.

5 heures de marche, + 350 m.

Au départ de la ferme, randonnée sur la montagne des Huides, nous sommes la
au ceeur du volcan du Cézallier pour admirer ['immensité des coulées
basaltiques, elles sont a l’origine des meilleurs pdturages auvergnats.

6 heures de marche, + 420 m.

Transfert en minibus au col de Serre, randonnée sur le volcan du Cantal, le Puy
Mary, la breche de Roland, nous sommes au centre du volcan, tout autour de
nous les vallées glaciaires rayonnent, le spectacle est magnifique. Descente par
la vallée de la Santoire.

6 heures de marche, + 450 m.

Transfert jusque dans la vallée de Chaudefour, montée au sommet du puy de
Sancy par le puy de Champgourdeix, le puy de la Perdrix Nous sommes au ceeur
du volcan du Sancy, ses dykes, sa caldeira ... a découvrir. Retour par le puy des
Crebasses..

6 heures de marche, +750 m.

Transfert au Lioran, on revient sur le volcan du Cantal, le plus ancien,
randonnée jusqu’au puy Griou par le col de Rombiere ; le Griou, spectaculaire
piton de lave, c’est une cheminée volcanique solidifiée, a voir absolument. Retour
par la vallée de la Cere.

6 heures de marche, + 400 m.

Petit circuit par le village de Landeyrat, la cascade des Veyrines formée par le
front d’une coulée de lave.
4 heures de marche, + 100 m.

Retour a la ferme vers midi, déjeuner puis dispersion vers 13 heures 30.

Inscriptions

Les bulletins d’inscription doivent parvenir chez. Claude PAGES, accompagnés d’un cheque de 170 € +
éventuellement le montant de I’assurance (16,00 €). Possibilité d’effectuer un virement bancaire. IBAN :
FR76 1350 6100 0042 6206 4300 195 BIC : AGRIFRPP835

Bulletin d’inscription sur le site web : www.claudepages.fr / fiches / formulaire d’inscription




Assurance

L’assurance proposée ici est le contrat «Open Evasion» d’Europ Assistance. Il comprend 3 volets :
1. Annulation + interruption de la randonnée
2. Assistance + rapatriement pendant la randonnée
3. L’option bagages

Vous trouverez en pieces jointes la désignation et le montant des garanties proposées
Cette assurance est facultative, en effet, certains d’entre vous peuvent souscrire aupres de leur propre
compagnie d’assurance, un contrat du méme type.

Acces

PAR SNCF : Depuis Clermont Ferrand, prendre le ter de 16h.37, arrivée a 18h.05 a Neussargues,
correspondance par bus sncf a 18h.10 pour Landeyrat ot vous étes attendu a 18h.38 a I’arrét du bus. Horaires a

vérifier sur www.voyages- sncf.com .Merci de prévenir de votre heure d’arrivée pour ’accueil a I’arrét de Bus
SNCF qui est a 1 km de la ferme. Tél. 06 74 29 56 27 ou 04.71.20.48.17

PAR LA ROUTE Attention ! La ferme des Prades n’est pas dans le village de Landeyrat. Elle est a 2 km au Sud-
Est du village, sur la D679, en direction d’Allanche. Elle est signalée sur www.viamichelin.fr .

PAR AVION : Atterrissage a Clermont Ferrand, prendre le train de 16 h 37 (voir plus haut : par SNCF)
Retour

Dispersion le samedi a 13h.30, bus sncf a Landeyrat, a 13h.39, train a Neussargues a 14h.33, arrivée a Clermont
Ferrand a 16h.03. A Paris a 19h.52. Horaires a vérifier sur www.voyages- sncf.com

Pour le bien de la planete, des que le groupe sera constitué, et avec votre accord, vous recevrez les coordonnées de
chacun pour un éventuel covo

Equipement conseillé

Vétements : 1 anorak ou veste type GORE-TEX, un pull ou polaire, 1 pantalon, 1 paire de chaussures de
randonnée, tenue de rechange confortable pour le soir.

Matériel : 1 Sac a dos de 35/40 litres muni d’une ceinture ventrale, 1 gourde de 1 litre minimum, I
trousse pharmacie : Elastoplast, Double peau, Tricostéril, etc..., une paire de lunettes de soleil, creme
solaire, 1 ensemble pique-nique avec gobelet, couteau, couverts, boite type Tuperware.

Pour plus d’informations :

Claude PAGES, votre accompagnateur en montagne
6 Les Hauts de Cabrerisse
11160 CAUNES-MINERVOIS
Tél. Fax : 04.68.78.08.74 — Port. : 06.74.29.56.27
E-mail : claude.pages3 @wanadoo.fr
Site web : claudepages.fr

Ne Siret : 318 038 601 000 31 — Carte Professionnelle n° 01196ED0071 — Habilitation Tourisme n° 01120080001



